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Redovisning Branschutvecklingspeng
For projekt Opinionsbildning NNR 2023
Svenskt kott org nr 556042-4995

| augusti 2023 beslutade Svenska Kéttforetagens Beslutsgrupp att bevilja Svenskt Koétt i Sveriges
anstkan om Branschutvecklingsmedel for projektet Opinionsbildning NNR 2023. Har lamnar Svenskt
Kotti Sverige nu slutrapporteringen kring projektet.

Bakgrund

De nordiska naringsrekommendationerna (NNR 2023) anvéands av Livsmedelsverket for att ta fram
de svenska kostraden. NNR uppdaterades under 2023 for att sedan 6verga som ett underlag till
Livsmedelsverket som dérefter utarbetar kostrekommendationer.

Detta &r ett arbete som genomfors ungefar var tionde ar. Nytt for processen denna gang har varit att
rekommendationer inte bara tar hansyn till att ge rad kring kosthallning for att sakerstalla
naringsintag, utan numer ocksa beaktar milisméassig hallbarhet och da specifikt klimateffekter av
naringsintaget. Genom att utvarderingen av vilka livsmedel som anses vara bade naringsrika och
hallbara har forandrats, kommer det att ske en dramatisk minskning av det rekommenderade
intaget av framfor allt rétt kott. Rekommendationen kommer formodligen att sénkas fran dagens
max 500 gram per person och vecka till 350 gram per person och vecka. Néar det galler charkuterier
kommer rekommendationen formodligen bli att undvika dessa produkter helt.

NNR ar viktiga da dessa rekommendationer paverkar framfor allt sammansattningen av menyer
inom de offentliga koken, det vill sdga de nordiska naringsrekommendationerna paverkar vilken typ
av mat som ska serveras i skolor, férskolor, pa sjukhus eller aldreboenden. Idag ar 6ver 90 procent av
de animaliska livsmedlen inom de offentliga koken av svenskt ursprung. Férutom att sankningen av
volymerna for animaliska livsmedel innebar en minskad marknad for det svenska kottet inom de
offentliga koken, sa satter de offentliga koken, inte minst i forskola och skola, normen for vad som av
samhallet anses som bra mat. | forskola och skola laggs ocksa grunden for vad barnen kommer att
valja att ata nar de blir vuxna konsumenter. | forlangningen ser vi pa Svenskt Kott att denna nya
norm pa sikt ockas kan komma att inverka pa vilken typ av livsmedelsproduktion vi ska bedriva i
Sverige, hur var mark forvantas anvandas och vilken attityd samhallet kommer att ha till
djurhalining.

Genom Svenskt Kotts samarbete med bade LRF och KCF har vi som bransch optimera resurser och
jobba mot flera malgrupper dar LRF och KCF har huvudansvar for politiker och beslutsfattare.

Svenskt kott bedriver det ordinarie linjearbetet mot konsument och har genom denna
projektsatsning ocksa fatt maojligheten att satsa sarskilt mycket pa temat kétt och hélsa for att ge
konsument en mer mangfacetterad bild av kétt som néaringsrikt och hallbart livsmedel.

Nedan féljer slutredovisning kring resultat av de aktiviteter som genomforts inom projektet.
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Malsattning samt resultat

= Forhindra att NNR 2023 blir svenska naringsrekommendationer.
De svenska kostrekommendationerna ar annu ej beslutade.

- Skapa engagemang och medvetenhet hos konsument kring effekterna av de kommande
naringsrekommendationerna.
| Svenskt kotts senaste opinionsundersékning som genomférdes med hjalp av Novus, visar
resultatet att svenska konsumenter har forflyttats i sin uppfattning om kéttet som ett
naringstrikt livsmedel dar konsument numer ar betydligt mer positiv. Dock &r steget till att
ha uppfattning kring de kommande kostrekommendationerna annu ej faststallt da de
nya rekommendationerna annu ej presenterats.

« Genomfora en grundlig analys av maktforhallanden mellan politik och vérderingsstyrda
tjansteman.
Analysen genomford.

= Identifiera strategi samt aktiviteter for att synliggéra makt- och beslutsstrukturer i syfte att
fa en saklig och faktabaserad hantering av svensk kott- och animalieproduktion.
Handlingsplan ar aktiverad.

Aktiviteter

Partnerskap till podden Coltings Nakna Sanning
Malgrupp: Halsoengagerad konsument (blivande ambassador)

Genom Coltings nakna sanning har vi haft mojligheten att nd en malgrupp som redan &r engagerad
inom och intresserad av héalsa och &ven ar positiva till svenskt kott som en del av en halsosam livsstil.
Genom att kunna forse denna specifika och riktade malgrupp med fakta och argument har vi
fordjupa deras engagemang och haft ambitionen att géra dem till ambassadorer for det svenska
kottets roll pa tallriken och som en del av en halsosam livsstil och darmed ocksa motsatta sig att
svenskt kott och svenska animalier inte ska fa ta plats i nya Nordiska néaringsrekommendationer och
nya kostrad fran Livsmedelsverket.

Samarbetetet har omfattat:

- 2 sttemaavsnitt dar Isabel Moretti samt Anik Sundin fran LRF Mjolk med verkat.

e 24 avsnitt dar Svenskt Kott presenteras som partner.

- Exponering pa Jonas Coltings sociala medier i samband med framférallt temaavsnitt men
aven i andra sammanhang dar det r passande.

= Vi har forsett Jonas Colting med uppslag pa amnen att behandla i podden, personer som ar
intressanta att intervjua sasom kottproducenter, nutritionsexperter, foretradare for svensk
animalieproduktion, kockar m fl.

Resultat

| vart samarbete med Jonas Colting fick vi totalt 28 sponsrade poddavsnitt varav 2 temaavsnitt
(avsnitt 410 och 413), totalt laddades podden ner ca 280 000 ggr under partnerperioden. | samband
med partnerskapet i podden har Jonas Colting uppmarksammat Svenskt Kott pa sitt instagramkonto,
som har 45 000 foljare, med 17 taggade inlagg under partnerperioden. Inlaggen har ett genomsnitt
pa 800 likes och 30 kommentarer per inlagg. Det inlagg med mest engagemang hade 1530 likes och
151 kommentarer.

Via samarbetet med Jonas Colting har vi haft méjlighet att paverka en halsomedveten

malgrupp som konsumerar kétt att f& en 6kad preferens for just det svenska kottet. Efter
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avslutat samarbete har Jonas Colting fortsatt att vara en ambassador for det svenska
kottet.

Annonskampanj i sociala medier pa temat och kott och halsa
Malgrupp: Konsument

Det &r nar vi pa Svenskt Kott diskuterar kétt kopplat till halsa i sociala medier som vi far som storst
engagemang. Det & manga som &r intresserade och garna kommenterar och diskuterar i samband
med inldgg och annonser.

Med hjalp av projektmedel har vi haft mojlighet att utoka annonseringen och na fler.

« Nauppat 1,5 miljoner unika personer
e F& uppat 5 miljoner annonsvisningar
« Na en engagemangsfrekvens pa 5%

Resultat
Under 2023 nadde Svenskt Kétt 1 350 000 unika personer i ldern 18+. Kampanjen fick 4,1
miljoner annonsvisningar och interaktionsfrekvensen landade pa 4%.

Under varen 2024 nadde kampanjen 1 miljon unika personer i aldern 18+ i Sverige med 2,8
miljoner annonsvisningar. Interaktionsfrekvensen landade pa 3,5%.

Med detta resultat kan man konstatera att malet om 1,5 unika personer ar natt.
Interaktionsfrekvensen naddes inte fullt ut men samtidigt kan konstateras att de reaktioner
som varit ar positiva med endast ett fatal negativa inlagg.

Exponeringen &r ett trubbigt verktyg men anda kan Svenskt Kott visa pa ett mycket bra
resultat av kampanjen med 7 miljoner visningar.

Paverkansplan samt aktiviteter for att nd “De etablerade oemotsagda” med
Prime & United Minds

Malgrupp: “Etablerade oemotsagda”, framfér allt ansvariga tjidnstemén pa Livsmedelsverket,
miljoforskare med en tydlig antikott-position, varderingsdrivna journalister m fl.

De klassiska malgrupperna for paverkansarbete ar politik och allménhet. Men det finns ocksa ett
skikt daremellan dar vi fran livsmedelsbranschen inte har lika uttalade arbetssétt och strategier for
att halla god och néra relation. Genom detta projekt har vi haft mgjligheten att titta narmare pa den
grupp som vi har benamner "De etablerade men oemotsagda” pa denna malgrupp. Det handlar om
starkt varderingsdrivna experterna pa exempelvis Livsmedelsverket och andra myndigheter, vissa
opinionsbildare eller media som har en tydlig konsumentkommunikation eller dialog i sina uppdrag
samtidigt som de har en negativ hallning eller i alla fall ett starkt ifragasattande mot kottproduktion
och djurhalining.

Resultat

Svenskt kott har tillsammans med United Minds i tva rapporter identifierat viktiga opinionsbildare
for Svenskt kotts del, att bygga relation med, samt i en sarskild rapport kring offentliga kok ocksa
identifierat natverk samt arenor som &r relevanta for det svenska kottet eftersom det ar i dessa
natverk och pa dessa arenor som mal och arbetssétt for de offentliga koken diskuteras.
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Mot bakgrund av analyserna i rapporterna har ocksa en handlingsplan aktiverats. Sammanfattande
aktivitetsplan aterfinns i Bilaga 3.

Stark narvaro under Almedalen 2023

Under Almedalen genomforde Svenskt kott ett flertal aktiviteter for att belysa konsekvenser av de
kommande naringsrekommendationerna samt att uppmuntra framfor allt Livsmedelsverket till att
inkludera fler perspektiv och fler aktérer med relevant kompetens i bakgrundsarbetet.

Som en punkt under Livsmedelsdagen den 29juni i St Clemens ruin i Alimedalen, som
Livsmedelsforetagen anordnar dagen tillsammans Prime & United Minds, anordnade Svenskt Kott
ett seminarium pa temat NNR2023 — nutrition, miljo eller livsmedelsproduktion. Vad ar
prioriteringen for vara framtida kostrad? | diskussionen deltog bland annat Livsmedelsverkets
Generaldirekttr Annika Sohlstrém, nutritionsforskaren Cecilia Mayer Labba, WWFs
hallbarhetsexpert Anna Richert, LRF Mjélks nutritionsexpert Anki Sundin, lantbrukaren Elof Nilsson
samt Svenskt Kotts vd Isabel Moretti.

Seminariet syftade till att bland politiker och opinionsbildare 6ka medvetenheten kring processen
med NNR och de kommande kostraden och fa igang en debatt och diskussion, inte bara bland
myndigheter, utan ocksa bland politiker, opinionsbildare, yrkesverksamma inom offentliga kok och
slutligen konsument.

| samband med detta panelsamtal som halls i St Clemence ruin serverade Svenskt Kott genom
samarbete med Protos, en lunch bestdende av svenskt kott och gotlandska vegetabilier i sasong.

For att starka samarbetet mellan de nordiska bondeorganisationerna anordnade ocksa Svenskt Kott
tillsammans LRF Mjolk och Landbrug og Feedevarer ett runda-bordssamtal.

Slutsatser

Tack vare ett brett, engagerat och starkt paverkansarbete fran branschen generellt och
opinionshildande arbete fran Svenskt Ko6tt sa har NNR och de kommande kostraden satts pa
agendan. NNR och de kommande kostraden handlar om kost, hélsa och miljé och &ven om debatten
emellanat varit hard och myndigheter, miljororelse som livsmedelsbranschen uttryckt frustration
over processen sa har viktiga fragor och viktiga avvagningar diskuteras i fler rum an tidigare. Hur ska
egentligen hallbarhetsambitioner forhalla sig till halsa? Och hur ska hallbarhet och halsa forhalla sig
till produktion?

Under juni 2024 nar denna rapport lamnas éver ar frdgan annu inte avgjord men tack vare de extra
medel som tillforts Svenskt Kott for ett brett paverkans och opinionsbildande arbete finns en aktiv
diskussion som fortsatter. Det mest gladjande resultatet kan vi anda se i de
konsumentundersokningar som Svenskt Kot genomfor arligen (Bilaga 1). Har finns en tydlig
forflyttning déar kottet flyttat ut ur skamvran och ckat sin status som ar naringsrikt livsmedel.

Pa fragan om varfor man inte ater kott sa har "for in egen héalsas skull” minskat fran 39 procent
under februari 2023 till 34 procent under februari 2024. Pa fragan om varfor konsument dkat sin
konsumtion av kott s& var det 32 procent som svarade "for min egen halsas skull”. Nar samma
matning gjordes i februari 2024 var resultatet 63 procent.

Generellt finns alltsa en betydligt mer positiv till kdtt som ett néringsrikt livsmedel aven om debatt
och diskussion kring kott, halsa och hallbarhet fortsétter.
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Bilaga 1 Ekonomisk redovisning- underlag fran Ludvig och Co

Budget  Verkligt Diff

Partnerskap till podden Coltings Nakna 150000 120000,00 30 000,00
sanning
Annonskampanj i sociala medier pa 300000( 1397500,00 -1 097 500,00
temat kott och hélsa
Paverkansplan samt aktiviteter for att 350000( 772000,00 -422 000,00
na “De etablerade oemotsagda” med
Prime & United Minds
Stark ndrvaro under Almedalen 2023 250000 294 000 -44 000
-Seminarium kring NNR

Rundabordssamtal med nordiska
kollegor
Totalt 1050000 2583500,00 -1 533 500,00




Bilaga 2- Utdrag ur Svenskt Kotts
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konsumentundersdkningar

Novus februari 2023 samt Novus februari 2024

Av de som inte ater kott

Omtanke om djuren ar den
vanligaste anledningen till att
inte ata kott

FRAGA: Av vilka anledningar &ter du inte kétt alls? Max 3 svar.

Inga signifikanta skillnader pga laga baser.

* Svarsalternativet &r omformulerat 2024.

Omtanke om djuren

Av miljoskal/kimatskal

For min egen halsas skull

Det finns altemativa kallor till protein *

2024

m 2023
Jag tycker inte att det smakar s& gott

For min ekonomi

Annat:

+ Religidsa

« Padetsatt de behandlas

« Blirlite cklad av tanken Att ata.
djur

+ Har aldrig ens smakat kott.

Annat

Vet g

BAS: De som inte ater kétt 2024 (n=77), 2023 (n=63)
OBS! LAG BAS, TOLKAS MED FORSIKTIGHET!
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NOVUS 2024-02-23
Av de som ater mer kott eller borjat 4ta kott de senaste 12 ménaderna

For halsans skull och att det smakar gott ar de vanligaste anledningarna till
varfor man Okat sin kéttkonsumtion
de senaste 12 manaderna (jmfr 2024 och 2023)

FRAGA: Av vilka anledningar har du ékat din kéttkonsumtion under de senaste 12 manaderna? Max 3 svar.

Annat:
« Partner som sallan vill ata
vegetariskt
Okad tréning
Jagar sjélv
« Fisken ar nu dyrare &n kottoch
63% 61% det &r gott!

Formin egen halsas skull ‘Smakar gott Envi il ing Viktigt med ion For i lantbrukare i Annat Vetej
i Sverige

BAS: De som &ter mer kétt eller borjat &ta kétt de senaste 12 manaderna 2024 (n=32), De som 6kat sin kéttkonsumtion 2023 (n=33).
OBS! LAG BAS, TOLKAS MED FORSIKTIGHET!
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